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{SERA PRESENCIAL O HIBRIDO
EL INICIO DEL CICLO ESCOLAR???

Las autoridades del Ministe- ——
rio de educacion, como las
del Ministerio de salud es-
tan mas perdidas que la llo-
rona, porque en diciembre
dijeron que las clases del
ciclo escolar 2022 iba a
ser presenciales, con el
objeto de que los nifios
puedan compartir con
mas nifos, y evitar que
las enfermedades men-
tales provocadas por el
aislamiento y la soledad,
hagan mella entre este sec-
tor importante de poblacion
nacional, y se le vede su de-
recho constitucional a la edu- ’
cacion. Sin embargo, ahora en el aula; y porque no cuentan con las suficientes pruebas
enero las autoridades que rigen la educacion como la de antigeno, ni vacunas, para prevenir la salud de los
salud en el pais, no saben qué hacer, siiniciar el ciclo  estudiantes; entonces habra que hacerlo de la manera
escolar presencialmente o hibridamente. La verdad es hibrida, es decir, empezaran con clases virtuales a dis-
que es una decision dificil de tomar, porque, aunque  tancia. Y entonces una gran mayoria, principalmente
en Guatemala, aun no se ha confirmado oficialmente  de nifios y nifias que no cuentan con computadoras
la presencia de la variante Omicron, porque se estd a  de calidad, ni tablets, ni WiFi, se volveran a quedar sin
la espera de que retornen unas muestras que fueron recibir clases, aumentando asi la gran masa de nifos
enviadas a Panama, ya que el Ministerio de salud no  y jovenes sin educacién bdsica, y retrocediendo los
cuenta con la capacidad de llevar a cabo las pruebas que indices de educacidn en el pais, que actualmente ya
puedan detectarla. Es de plano que la variante Omicron son pésimos indices, que nos hace estar entre los
ya esta presente en nuestro pais, porque los contagios paises mas atrasados del mundo.

se han multiplicado, y las reacciones en las personas que
se han contagiado, son leves...una caracteristica de esta
variante.

En los centros educativos de Europa la cosa es
diferente, gracias a que los gobiernos no son
tan corruptos como los de Guatemala, que han

EL PROBLEMA DE QUE venido por afos hueviandose el dinero de los impues-
LAS CLASES SEAN HIBRIDAS tos que debiera de haberse invertido en educaciony

salud. En Europa y paises desarrollados, la mayoria

Si las autoridades educativas y de salud no toman el de centros educativos pondra en marcha un sistema
riesgo de autorizar las clases presenciales en todo el de test rapido de antigenos para los alumnos. Si un
pais, por el temor de que haya un masivo contagio alumno da positivo por coronavirus, en lugar de poner
de coronavirus, porque los aforos en las escuelas 'y en cuarentena a toda su clase, los estudiantes recibiran

algunos colegios, no permiten el distanciamiento
recomendado, y tener a todos los estudiantesen e¢eee e o Continua en pégina 3 000000000
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pruebas rapidas durante siete dias para controlar
gue no se hayan contagiado. Y se han comprometido
a proporcionar pruebas caseras gratuitas a los millo-
nes de estudiantes de las escuelas publicas.
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Pero en Guatemala, como se puede testear a los
estudiantes, si en el pais actualmente solo hay en
existencia unas 988 mil 200 pruebas de antigeno,
para toda la poblacidon nacional. “Estamos jodidos
todos ustedes” como dijo el general Lucas en un su
discurso.

LAS AUTORIDADES DE SALUD Y
DE EDUCACION AUN ANALIZAN LA

ESTRATEGIA QUE SE IMPLEMENTARA
PARA RETOMAREL CICLO ESCOLAR

Y si usted pregunta a las autoridades rectoras de
la educacién y la salud en Guatemala, nadie sabe
a ciencia cierta como ira a ser el ciclo escolar en
el pais, a escasas semanas para que dé inicio. Para
decirles que en la pdagina oficial del Ministerio de
educacién todavia esta el calendario de regreso a
clases del afio 2021, y ni sefias de que suban el del
2022.

Claro estd, existen colegios privados caros, que
cumplen con todos los protocolos de prevencion
requeridos que desde el afio pasado fueron auto-
rizados para impartir clases presenciales, estos ya
sea que verdaderamente cumplan o fue por co-
nectes en el gobierno, continuaran impartiendo
clases presenciales.
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Mientras la gran mayoria de centros educativos
esperan que las autoridades de educacién y salud,

por fin tomen una decision.
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iICON TODO! MUNICIPALIDAD DE MIXCO
ANUNCIA PARA 2022 NUEVOS

Por lo menos seis proyectos, desarrollara
en los proximos meses la Municipalidad de
Mixco, que incluyen construccion de calles,
de drenajes, parques y edificacién de ins-
talaciones deportivas, asi como la tercera
parte el Arco de Morenos en el Centro His-
térico el municipio.

El alcalde de Mixco, Neto Bran, dio a co-
nocer que estos proyectos contribuiran
con el impulso econdmico y con impacto
al vecino.

“Todas las unidades municipales trabajando
al cien y a todo vapor en este nuevo 2022.
Hemos reiniciado la construccion de calles,
construccion de drenajes, construccion de
parques, construccion de instalaciones de-
portivas, limpieza de basura de cohetillos
de las fiestas de fin de afio, chapeos y poda
de drboles”, detalld el funcionario publico.

De acuerdo con el alcalde, continuar con el
trabajo de obra publica es todo un desafio
luego de la pandemia del coronavirus que
ha afectado a Guatemalay el mundo entero
por casi dos afios.

Entre las obras que ya dieron inicio en los
primeros dias de este 2022, es la construc-
cion de la calle en Balcones, Ciudad San
Cristébal, zona 8 de Mixco.

PROYECTOS DE INFRAESTRUCTURA

En dicho lugar, ya ingres6 EII : i _
la maquinaria paralacons- ~88 '
truccion de la planta de tra- &
tamiento e introduccion de
drenajes.

“Esta obra beneficiara a
muchos vecinos que la-
mentablemente no tienen
donde echar sus aguas
negras, por ello desfogan
en el asfalto. Primero,
provocando accidentes
de moto por esa agua
con jabon, y segundo,
danando la carretera,
ya que a cada poco hay
que bachear. Agradezco
profundamente a los pa-
dres Salesianos que me
donaron el terreno en
Las Charcas para poder
construir alli la planta
de tratamiento. Vamos
con todo en este 2022”,
afirmod Bran.

Introducci!:')n de 300mts de drenaje
en 29 calle’c Lo de Bran 1.

También dieron inicio los trabajos para la sy

introduccion de 300 metros de drena- 4
jeenla29calleC, colonialo de \
Bran 1, zona 3 de Mixco. T
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Otro de los pro-
yectos esta
dirigido para
el Barrio}
San Antonio
zona 10 de
Mixco.
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“Estamos muy orgullosos de poder abrir esta sede de
Smart Fit en Ciudad San Cristobal. Desde hace muchos

' anos miles de sequidores en redes insistian en la
b necesidad de un Smart Fit en esta zona. Esta-
mos felices de poder ofrecer la mejor alter-
nativa de gimnasio a los mejores precios
del mercado. Smart Fit MIX San Cristobal
estrena una nueva imagen, con un siste-
ma de iluminacion novedoso y dlferente

Smart Fit abre sus puertas en el Centro
Comercial Mix San Cristébal, con el
objetivo de llegar mas cerca de todos
los guatemaltecos ofreciendo “Fit-
ness de alta calidad para todos”.
Con cuatro afios de operacion
en Guatemala este es un nue-
vo concepto de gimnasios,
ofreciendo un excelente ser- |
vicio, modernas instalacio-
nes, equipo de ultima gene-
racion, staff de profesionales,
parqueo comodo y seguro, ac-
cesibilidades dentro del Centro
Comercial y, sobre todo, planes ac-
cesibles y convenientes.

vamos a contribuir tamb/en a hacer mads
atractivo el Centro Comercial MIX. Nues-
tra mision es llevar Fitness de Alta Cali-
dad para todos, y estamos muy seguros
que vamos a servir a muchos vecinos de San
Cristobal. Esta es nuestra segunda sede en el
Municipio de Mixco, y estamos muy orgullosos de
sentirnos cada vez mds mixquefnos.” -Ricardo Santizo,

Director Ejecutivo de Smart Fit Guatemala.

La empresa, respondiendo a sus pilares mas importan-
tes que son un servicio de calidad para todos y precios
accesibles, ofrece dos programas: Plan Smart con un
precio desde Q150 al mes, con acceso a clases grupa-
les, areas de peso libre e integrado y horario ilimitado,
entre otros beneficios y el Plan Black, que tiene como
inversiéon Q215. Ademas de los beneficios del Plan
Smart, este ofrece beneficios adicionales exclusivos,
como: ingresar con un amigo 5 veces al mes, acceso al
Smart Spa; en donde los usuarios cuentan con sillones
de masajes que ayudan a la relajacion y descompresion
muscular, acceso a cualquier sede Smart Fit en Guate-
mala y en toda Latinoamérica.

COMPRA TUS BOLETOS EN LA WEE O LA APF
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LA CADENA DE GIMNASIOS MAS GRANDE
DE LATINOAMERICA

«SMART FIT” LLEGA A SAN CRISTOBAL

ADVERTISING



Periddico Digital El Sol de Mixco del 6 al 12 de enero de 2022

fyomo

iSiempre Trabajandao!

REALIZA TUS PAGOS EN

PAGOS
EN LINEA.

Ingresando desde
cualquier dispositivo a:
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COMO EDUCAR EN FINANZAS
A LOS NINOS EN EL-HOGA{\R

I Las escuelas y universidades no

ensefan sobre finanzas personales,

por lo que a veces es dificil hablar
del tema con los hijos.

4

EFPA Espaina es la Asociacion Espanola de Asesores A LOS 9 ANOS: APRENDE
y Planificadores Financieros mas importante de ese A AHORRAR
pais, y recientemente acaba de publicar en su sitio =

web, un documento que nos sefiala cdmo podemos Del mismo modo que los adultos debemos
educar en finanzas a los mas pequeiios del hogar. conocer todas las opciones que tenemos

- para trazar una estrategia de ahorro e inver-
| A LOS 5 ANOS: APRENDE T sién, tenemos que aprender a trasladarles
EL VALOR DEL DINERO esta idea a los mas pequenos del hogar. A

esa edad, puede ser un momento idéneo
para que los nifos empiecen a administrar
su dinero disponible, en base a sus intere-
sesy necesidades particulares, ya sea para la
compra de un juguete o para una actividad
gue les guste, y sean capaces de ahorrar una
cantidad de forma periddica.

Es importante que los nifios, desde bien pequeiios, se-
pan cual es el valor de todos los bienes que adquiereny
aprendan a valorar el esfuerzo que conlleva conseguirlos.

Lo ideal es darles una pequefa paga semanal o men-
sual, para que sepan distribuir el dinero de su alcancia
y se den cuenta de que no es ilimitado. Los juegos son
la manera mas iddnea de entender el valor del dinero,

algunos ejemplos para los mas pequefios son «Aprende

. . . . 2 I, y =
d Contar dlnero»l «Ccuanto cueSta' contlnua en paglna 9 T

e
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- COMO EDUCAR EN FINANZAS A LOS NINOS EN EL HOGAR

Ademas, conviene fomentar el esfuerzo ahorra- ¢ Valor del trabajo: Fomentar la cultura del valor
dor de los pequefios con alguna recompensa, del trabajo y la remuneracion.

asi como fomentar la solidaridad, por ejemplo,

donando parte de sus ahorros a una causa que ¢ Evite endeudarse: Evitar la costumbre de “pe-
les preocupe. dir fiado” o prestar dinero, fomenta la idea de unas

finanzas saludables.

18 ANOS: FAMILIARIZATE

CON PRODUCTOS DE AHORRO e Aportes al hogar: Cuando los chicos tengan
E |NVERS|ON ingresos extras, enséfieles laimportancia de aportar

a la casa.

Al llegar a la mayoria de edad, se adquieren
una serie de responsabilidades y derechos que
obligan a los jovenes a preocuparse por en-
tender nuevos conceptos relacionados
con la gestion de sus finanzas en el

dia a dia.

En muchos casos, seguiran de-
pendiendo econdmicamente
de sus padres, mientras con-
tindan sus estudios, aunque
también hay jovenes que asu-
men sus primeros trabajos. En
definitiva, recién estrenada la
mayoria de edad, es el mo-
mento propicio para conocer
las diferencias entre todos los
productos de inversion y aho-
rro, y a elaborar presupuestos
sencillos, en los que equilibren
sus ingresos recurrentes o la
asignacion de sus padres, con
sus gastos fijos y propuestas de

ocio.
Ll CONCLUSIONES Sl ¢ No gastar todo: Motive a sus hijos a que siem-
pre aparten una porcidn de lo que reciben en dinero
En la medida que los nifios se sientan apoyados para ahorrar,
y motivados se les facilitara mas adoptar la cul-
tura financiera como parte de su vida cotidiana. ® Presupuesto: Témelos en cuenta en el proceso

_ ) de elaboracidén del presupuesto familiar.
Estos consejos te ayudaran en esta labor:

e Recompensa y motivacién: Es im- Los padres .d’eben glar el ejemp]g de una
buena gestion de finanzas familiares, ya

portante ensefnarles a los hijos que ahorrar .
que estos comportamientos se heredan.

rinde frutos. Hay que incentivarlos a fijarse
una meta propia y alcanzarla.



Periodico Digital El Sol de Mixco del 6 al 12 de enero de 2022

CENTRAR TODO EN UN SOLO FOCO

ES COMO BUSCAR ESTABILIDAD
SOLO EN UNA PATA DE UNA SILLA

* Con la autorizacion de Anxo Pérez, conferencista internacional

Esta teoria se aplica sobre todo a las relaciones Juegan un pape| menor, pero
?

de pareja, aunque, bien interpretada, puede ir A | de indi bl
mucho mas alla. Las relaciones de pareja son son igual de Indispensables.

como el sistema solar. El centro del sistema solar
es el Sol. El es el que te da luz, te calienta y es
la principal fuente de radiacion que te mantiene
vivo. Sin embargo, no es el Unico cuerpo importan-
te del sistema solar. Junto a él estan los planetas,
de diversos tamafios y diversa cercania. Ninguno
puede compararse al Sol, ya que ninguno juega

un papel tan relevante como él, y, no obstante, ) .
si dejaran de existir, se romperia el equilibrio que formado tan sélo por el Sol, sino por el Sol y por

mantiene el sistema solar en marcha. Por tanto, muchos planetas. Estos planetas representan a
aunque su importancia sea incomparable a la del todas las personas de nuestra vida que, sin ser tu
Sol, su presencia es fundamental para hacer que pareja o tu conyuge, aportan una serie de cosas a
todo el sistema funcione.

El Sol representa a tu pareja. Quiza se haya con-
vertido en |la persona mas importante de tu vida,
ya que es la principal persona en la que te apo-
yas y la que, de mil maneras, te da mas luz. De
ella puedes esperar muchas cosas, pero seria un
error esperarlas todas (o, peor aun, exigirselas),
de la misma manera que el sistema solar no esta

Continuia en pagina 11
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CENTRAR TODO EN UN SOLO FOCO ES COMO BUSCAR ESTABILIDAD

SOLO EN UNA PATA DE UNA SILLA

tu vida que hacen que ésta se mantenga en equili-
brio. ¢ Cudl es el error que la gente que no conoce la
leccion de este Peldaio comete? Pensar que porque
tu Sol sea tu principal fuente de luz y calor ya no ne-
cesitas nada mas. ¢Y qué acaba sucediendo cuando
te acercas tanto a tu Sol que no ves mas alla? Que
tanto tu como él os acabais quemando.

Seguro que conoces algun matrimonio que por el
dia trabajan juntos, por la noche pasan cada hora
en casa juntos, el fin de semana no se separany por
vacaciones tampoco. Y en un numero alto de casos
équé acaba sucediendo? Que se acaban quemando.
¢Como podrian incorporarse mas planetas a su sis-
tema? Teniendo un tiempo sagrado para cada uno
(sin que ello suponga una amenaza para el otro),
invirtiendo una parte de su tiempo de ocio con al-
gun amigo, y buscando contacto con personas que
representen una fuente de sabiduria, paz o con-
fianza. Si no has conseguido provocar una conexion

racional con tu pareja, no tiene nada de malo in-
corporar un planeta a tu vida que la supla, esto
es, una persona que justo te ofrezca esa virtud.

Si te encanta el yoga, bailar, maratén o el ajedrez,
y a tu pareja no, es mas sano incluir esos plane-
tas a tu vida a través de personas o grupos con
esos intereses a los que sumarse que exigirle a
tu pareja (tu Sol) que te satisfaga en cada una
de esas areas, cuando son algo que tu adoras
pero él o ella no. Incorporar esos planetas,
lejos de robar protagonismo a tu Sol, hace
que éste brille con mas fuerza, ya que hace
qgue cada hora pasada a su lado cobre mas
importancia. Esto, y no lo otro, es equilibrio.

Y la relacidn, lejos de verse amenazada, se
vera beneficiada. Incorporar los planetas
adecuados, lejos de apagar tu Sol, afade
equilibrio a tu universo.



Pandemia, Covid-19, (Delta, Omicron, virus...),
dos afos dificiles, hoy hablamos de propdsitos de
ano nuevo, seguramente que muchos repetiran los
mismos propoésitos que el afio pasado. Otros estan
viviendo cosas que no esperaban, y quiza se planteen
otros proyectos. Depende de cdmo les haya ido en el
afo que paso.
Hay quienes han sufrido muchas pérdidas, hay quienes
han perdido todo, hay quienes se les removieron cier-
tas situaciones que consideraban sélidas, otros apenas
notaron que otros estaban siendo afectados, pues para
ellos todo siguid igual.

Como sea las cosas han cambiado, lo hayamos notado
o no. Unos quisieron llamarle la nueva normalidad
de deshacernos del miedo, porque el miedo mata,
el miedo tiene como residuo fisicoquimico la baja
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LA RENOVACION: PARA SER MEJORES
SERES HUMANOS EN ESTE 2022

inmunolégica, asi que para renovarse es nece-
sario creer en el poder de la vida que se impo-
ne por encima de cualquier situacién por muy
adversa que sea.

Que aun puede ver la muerte caraa caray creer
en seguir vivo después de todo vivir exige innu-
merables actos de fe en cada paso, cada respi-
racion, cada decision podra llevarse a cabo.

El poder de la vida nos da dos caminos: renovar-
se un tiempo de crisis es ideal porque al abrir
nuestra estructura, al derrumbarnos nos permi-
te reconstruir o volver a armar y lo importante
es entonces corregir, mejorar, superar, valorar,

proteger.
Continta en pagina 13
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Renovarse es un propdsito muy importante
para este afo, hay quienes han visto cimbrada
su vida hasta la ruina y quiza renacer parezca
algo muy dificil de lograr, en realidad es como
volver a empezar de cero, lo cual permite cam-
biar todo.

Es duro porque parece no haber de dénde
apoyarse, pero en realidad asi el cambio de
vida puede ser total, quien tiene que empezar
asi sin nada tiene mayor libertad, pero nece-
sita resignarse y dejar de llorar el pasado, se
requiere la valentia para decidir de manera
mas determinada lo que de verdad quierey no
acomodarse otra vez al deseo y la expectativa
de los demas.

Volver a empezar permite mas libertad por-
gue ya no hay nada qué de-

LA RENOVACION: PARA SER MEJORES
SERES HUMANOS EN ESTE 2022

fender o conservar, todo es y puede ser nuevo,
el miedo a lo desconocido, a lo que no es como
estdbamos acostumbrados puede inmovilizarnos.

Quien esta renovandose tiene la opcion de respetar
lo que anteriormente hacia o era, pero es impor-
tante no ser sentimental y deshacerse de lo que nos
hace daio, de aquello que nos llevé a la crisis, a las
situaciones dolorosas.

Es importante tener el valor de explorar tu interior

y de descubrir esas heridas y sanarlas, de perdonar y
soltar, de enfrentar y no desmentir. Proponerse ahora
a cumplir con sus propésitos de aio nuevo y de muchos
mas. Haga de su vida un camino de crecimiento, de re-
novacion constante hasta conseguir la plenitud.

Sin duda ha sido un afio de mucho aprendizaje debido a
tan fuertes lecciones, un afio lleno de grandes pérdidas
y de maravillosos reencuentros, un afio de caidas an-
gustiantes y de levantamientos gloriosos, un afio
en el que no parabamos de llorar, pero nunca
dejamos de sonreir, aun con sus secuelas.

Un afio que nos hizo recordar que exis-

te la bondad humanay la misericor-
dia, un afo en el que a cada paso
recobrabamos nuestro propio
aliento.

iGratitud! Porque hoy esta-
mos de pie y eso también
se llama milagro, gracias
por la familia y los ami-
gos, gracias a ustedes
lectoras y lectores de
El Sol de Mixco, que
hizo posible que com-
partiera esta humilde
reflexion con todas y
todos ustedes.

Feliz y bendecido
ano nuevo 2022.

Por Dr. Amin Cruz
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REFLEXION DEL PADRE H

El Anticristo es un personaje en torno al cual se han tejido las mas
impensables teorias. Hasta se le he exhibido como un personaje de
ciencia ficcion. Por eso, al tratar de enfocar la personalidad del An-
ticristo, es preciso no dejarse llevar por la fantasia ni por el resenti-
miento para no adjudicarle la personalidad del Anticristo a nuestro
peor enemigo en el campo religioso. Las aplicaciones, que se han

¢Conoces el hecho del Anticristo a los contrarios en asuntos de religion son una

po ;e_“c;:_i‘a_l_ (;:L_, g_lg ance, muestra fehaciente de lo que puede hacerse con una religion, que
para tu marca? no es la que ensend Jesus. Por eso, con relacion al Anticristo,

Con nuestra plataforma web podrds llegar lo mejor es ate.ners.e a lo que consigna la Biblia y lo que nos
a clientes potenciales de manera efectiva. ensena el Magisterio de nuestra Iglesia, que, en este tema, es
e A e v o e A e o7 sumamente parco y cauteloso. Hay que comenzar por decir
los teléfonos: 4769-8633 o0 5397-3731. gue el Unico que en la Biblia emplea el término “Anticristo” es
Para anunciarse en nuestra edicién fan Jualn, en su primera (;arta. San}qan comienzg afirmando:
semanal: 5397-3731 y 5092-4507. Hfan.0|do gue va a \{enlr un anticristo, pues bien, muchos
= v anticristos han aparecido” (1Jn 2,18) Luego, san Juan nos da,

i por asi decirlo, una definicion del Anticristo, cuando explica: “Y
iAHORA LLEGAMOS; todo espiritu que no confiesa a Jesus, no es de Dios: ese tal es un

A MAS PERSONAS! Anticristo” (1Jn 4, 3). Para san Juan anticristo es el que combate

todo lo que ensefia Jesus; el que busca destruir su obra.



Periddico Digital El Sol de Mixco del 6 al 12 de enero de 2022

CENTROS DE VACUNACION EN MIXCO

QUE APLICAN TERCERA DOSIS

* El tiempo para colocarse la dosis de refuerzo contra
el covid-19 se redujo de 6 meses (180 dias) a 3 me-
ses (90 dias), a partir del jueves 6 las personas que
cumplan con ese periodo podran recibir el refuerzo.

< Consulta 9 Cirugia
< Rayos X 9 Ultrasonido

MEGA FRATER CENTRO COMERCIAL 9 Hospitalizacion
SAN CR'STOBAL PERI ROOSEVELT < Farmacia Veterinaria
e Pfizer 3ra. dosis e Moderna 3ra. dosis < Alimentos

< Tramites de exportacion

CENTRO CULTURAL PASEO  CENTRO COMERCIAL s i
DE LOS CAMPEONES NARANJO MALL San Cristobal, Local 3-4.

e Moderna 3ra. dosis « Pfizer 3ra dosis Tel. 2443-1207

TELEFONOS DE EMERGENCIA

PNCLlamaral 120 Cruz Roja Llamar al 125 TA M B I E H
Denuncias Confidenciales : R . W e i ]
Llamar al 110 Emergencias Guatemala ot '.: — F AN [ [ )]
Bomberos Voluntarios Llamar al 911 ="A
Llamar al 122 e __
Bomberos Municipales :'I\)" I.:amar a: 1551 ODOS DEPENDEMOS DE HEEEE
Llamar al 123 H Llamar al 1555
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fYyo

iSiernpre Trabajando!

Comprailo sin multa
| DURANTE ENERO Y FEBRERO |

- Bancos del Sistema de Mixco - Caja Municipales
- www.munimixco.gob.gt/boleto/consulta

#TUSIMPUESTOSEN




