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SABÍAS QUÉ…
EL NOMBRE 

ORIGINAL DE TIKAL 
ES YAX MUTUL

LEA HOY

¿Crees que los 15 aspirantes a fiscal general y jefe del Ministerio 
Público, que aún continúan en la contienda, cuentan con las cua-
lidades de idoneidad y honorabilidad? 

¡CUENTA REGRESIVA! 
ELECCIÓN DE JEFE 
DEL MINISTERIO 
PÚBLICO ENTRA 

EN SU RECTA FINAL 

Páginas 5 y 6

Páginas 2 y 3

Este grupo de personas que coloca 
cámaras ocultas en baños o duchas 
públicas, no respetan a abuelas, ma-
dres, jovencitas y niños. Las víctimas, 
sin saberlo, aparecen desnudas ante 
millones de personas, pues las imá-
genes son compartidas en sitios de 
contenido para adultos, en grupos de 
Facebook y WhatsApp.

¡ENCUENTRAN 
CÁMARA ESPÍA 
EN EL BAÑO DE 
MUJERES EN 
FUTECA GYM 

SAN CRISTÓBAL!

OCHO CLAVES PARA 
DISTINGUIR SÍNTOMAS 
DEL ENVEJECIMIENTO 

NORMAL DEL ALZHÉIMER

EL ARCO DE MORENOS 
IMPONE SU MAGNITUD 
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HISTÓRICO DE MIXCO

EMPRENDEDORES 
GUATEMALTECOS 

CONSINTIERON A LA ÉLITE 
DE HOLLYWOOD CON SUS 
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¡CUENTA REGRESIVA! ELECCIÓN 
DE JEFE DEL MINISTERIO PÚBLICO 

ENTRA EN SU RECTA FINAL 

¿Quiénes serán los seis candidatos que integrarán la nó-
mina? 
A partir de hoy, los integrantes de la Comisión de Postu-
lación para elegir fiscal general, tienen solo 20 días para 
concluir el proceso y entregar la lista con el nombre de 
los seis aspirantes, misma que harán llegar al presidente 
Alejandro Giammattei, para que elija a uno de ellos. 
Para ejercer el cargo de Fiscal General existen requisitos 
legales establecidos en la Constitución Política de la Re-
pública y la Ley Orgánica del Ministerio Público. 
Los aspirantes tienen que ser abogados, cumplir con los 
requisitos de la convocatoria que publicó la Comisión de 
Postulación, no tener impedimento legal alguno, y osten-
tar las calidades de idoneidad y honorabilidad, entre otros.  
Luego de que se cerrara la convocatoria, la postuladora 
excluyó de forma definitiva a nueve aspirantes. Continuan-
do en la contienda un total de 15, pero las agujas del reloj 
no se detienen y el proceso sigue. 
Esta semana se realizaron las pruebas psicométricas y se 
aceptaron las pruebas de descargo de los 5 aspirantes 
con tachas. Ellos fueron: María Consuelo Porras Argueta, 
Henry Alejandro Elías Wilson, Jorge Luis Donado Vivar, 
Óscar Miguel Dávila Mejicanos y Eliseo Rigoberto Quiñó-
nez Villagrán. 

ASÍ RESPONDE 
LA FISCAL GENERAL 
Consuelo Porras, actual jefa del MP, que busca su 
reelección, respondió a la tacha por su inclusión 
en la Lista Engel.
 "Esta tacha tiene su origen en una ley extranjera, 
que no aplica para Guatemala, yo presenté mis 
medios de defensa, en donde se establece que 
cualquier señalamiento tiene que tener su origen 
en una ley nacional y de conformidad con la Cons-
titución Política de la República”, aseveró Porras.
En tanto la Postuladora integrada mayoritaria-
mente, por Decanos de facultades de Derecho de 
las universidades del país, tiene en sus hombros 
la responsabilidad de ADMITIR O NO un señala-
miento que acontece de una decisión política, no 
jurídica, de un país extranjero. 
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Organizaciones Sociales, ciudadanas y líderes comunitarios expresaron su rechazo ante 
la intención de la fiscal general, Consuelo Porras, de reelegirse como fiscal general: 
"Exigimos  que se abstengan de votar por Consuelo Porras, Jorge Luis Donado, José 
Urrutia, Gloria Suchité y Henry Wilson quienes únicamente buscan cumplir la misión 
de proteger a los corruptos en el cargo".

¡CUENTA REGRESIVA! ELECCIÓN DE JEFE DEL MINISTERIO PÚBLICO ENTRA EN SU RECTA FINAL 

La lista denominada “Engel”, no es más que la 
nómina en la que el Departamento de Estado de 
los Estados Unidos de América, incluye a quienes, 
según su criterio, están involucrados en supuestos 
actos de corrupción. Algunos funcionarios han afir-
mado que “los agregan porque no se apegan a los 
intereses del país norteamericano”. 

¿QUÉ FALTA? 
La primera semana de abril, se realizarán las en-
trevistas a los profesionales, las evaluaciones y 
ponderación de los expedientes de los candidatos.
La postuladora escuchará a 5 candidatos por día, 
en tanto el orden de presentación, será de acuerdo 
al correlativo de expediente presentado. 
Los candidatos a dirigir la fiscalía, tendrán un máxi-
mo de una hora para su entrevista. Los primeros 15 
minutos serán para exponer su plan de trabajo y 
45 para responder preguntas de los comisionados. 

CRONOGRAMA
• 4 de abril, entrevistas a los postulantes  
• 5 de abril, entrevistas a los postulantes  
• 6 de abril, entrevistas a los postulantes  
• 7 de abril, evaluación y ponderación de los ex-

pedientes 
• 8 de abril, evaluación y ponderación de los ex-

pedientes 

• 18 de abril, evaluación y ponderación de los expedientes 
• 19 de abril, evaluación y ponderación de los expedientes 
• 20 de abril, elaboración de nómina que se deberá en-

tregar al presidente Alejandro Giammatttei, quien fi-
nalmente elegirá al nuevo jefe del MP para el periodo 
2022-2026.

• 21 de abril, entrega de nómina de los aspirantes.
• 22 de abril, publicación de los nombres de los candidatos 

incluidos en la nómina.

¿QUIÉNES SON LOS 15 CANDIDATOS 
QUE CONTINÚAN EN LA CONTIENDA?  
1. Mynor Francisco Hernández
2. Henry Alejandro Elías Wilson 
3. Maynor Eduardo Gálvez Méndez
4. Eliseo Rigoberto Francisco Quiñónez Villagrán 
5. Óscar Miguel Dávila Mejicanos 
6. Nector Guilebadlo De León Ramírez
7. Darleene Apolonia Monge Pinelo
8. Jorge Luiso Donado Vivar
9. Walter Brenner Vásquez Gómez 
10. Gabriel Estuardo García Luna 
11. Miriam Elizabeth Álvarez Illescas
12. Silvia Patricia Juárez García 
13. María Consuelo Porras Argueta
14. José Enrique Urrutia Estrada 
15. Gloria Dalila Súchite Barrientos
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¿SABÍAS QUÉ…? 
EL NOMBRE 

ORIGINAL DE TIKAL 
ES YAX MUTUL

#ENELCORAZONDEGUATE

Tikal, ubicado al norte de Petén, es el complejo arqueo-
lógico más importante de la cultura Maya ubicado en 
el corazón de Guatemala. 
El majestuoso Parque Nacional Tikal, creado en 1956, 
cuenta con enormes templos mayas, pirámides de pie-
dra caliza, palacios, plazas y una selva densa que, por 
miles de años lo había convertido en una ciudad oculta, 
con abundante flora y fauna silvestre. 
Es considerada la más antigua del país, con sus 575 
kilómetros cuadrados, ofrece una combinación de cul-
tura, tradición y naturaleza por lo que el Parque fue 
declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO 
en 1979. 

¿Sabías qué?
El Parque está ubicado a 65 kilómetros de la ciudad 
de Flores, Petén, y según los glifos encontrados en el 
yacimiento, su nombre maya original era YAX MU-

TUL, la ciudad más poderosa de 
los antiguos mayas.

Yax Mutul obtuvo su auge entre 
el 200 y 900 d.C., tiempo en el 
que dominó el ámbito políti-
co, económico y militar. 
No pierdas la oportunidad de 
visitar este majestuoso, má-

gico y místico lugar de espec-
taculares paisajes que te harán 

vivir una experiencia única. 
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Continúa en página 6

¡ENCUENTRAN CÁMARA ESPÍA
 EN EL BAÑO DE MUJERES 

EN FUTECA GYM SAN CRISTÓBAL! 
La cámara fue localizada en el techo de los 
baños en un ángulo dirigido a las duchas 
de mujeres y niños. Hay que dejar claro 
que es completamente ILEGAL colocar 
cámaras ocultas en baños o espacios 
de aseo públicos, por lo que el esta-
blecimiento se podrá enfrentar a una 
demanda. 
Con el objetivo de alertar a todos los 
vecinos de Mixco que visitan “Futeca 
GYM San Cristóbal”, una mamá contó su 
experiencia, misma que calificó de muy 
desagradable, y con toda razón, pues ella 
se percató de que estaba siendo grabada 
de manera ilegal en uno de los baños.

“Quiero contar una experiencia DESAGRA-
DABLE que me ha sucedido a mí, y a mis hi-
jos en FUTECA GYM SAN CRISTÓBAL.  Como 
de costumbre fui a clases de natación, subi-
mos a las duchas de mujeres y me percato 
que en el techo del lugar hay una cámara 
escondida. Solo se veía un hoyito dentro del 
tabla yeso, por lo que me dirijo a gerencia 
a informar lo sucedido y ellos indicaron que 
no tenían conocimiento”, contó Teffy Mejía. 

Mejía compartió un video en el que docu-
mentó el momento en el que, una traba-
jadora de Futeca, llegó al baño donde se 
encontraba el aparato, y pese a que lo saca 
del techo donde estaba escondido, niega 
rotundamente que sea una cámara. 

“Esto no es una cámara, y además no está 
funcionando. No estamos grabando a nadie 
y tampoco tiene conexión”, dijo la trabajado-
ra mientras jalaba la cámara con sus cables. 

Mejía y otras señoras, aseguraron que la 
cámara estaba caliente, lo que quería decir 
que estaba funcionando. 

“Llamamos a la policía para solicitar apoyo, 
y en busca de que se esclarezca este hecho 
porque se está VIOLANDO LA PRIVACIDAD ÍN-
TIMA de nosotras las MUJERES y de nuestros 
NIÑOS”, expresó Mejía. 

Mira acá el video
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¡ENCUENTRAN CÁMARA ESPÍA EN EL BAÑO 
DE MUJERES EN FUTECA SAN CRISTÓBAL!

¡ES FRECUENTE!

Las grabaciones ilegales son 
más frecuentes de lo que ima-
ginamos, pues se trata de una 
organización a nivel mundial 
que coloca cámaras en lugares 
públicos, hoteles y también 
acceden a los códigos de los 
circuitos cerrados de las resi-
dencias, y todo esto, sin que los 
dueños se percaten. 
Estas personas no respetan a abuelitas, mamás, joven-
citas o niños y sin saberlo, las imágenes de las perso-
nas grabadas son compartidas ampliamente en sitios 
de contenido para adultos, en grupos de Facebook y 
WhatsApp.

¿QUÉ DICE FUTECA?
“Se encontró una cámara obsoleta en las instalaciones 
del gimnasio, esta se encontraba ahí debido a desechos 
de construcción de inquilinos pasados, un supermer-
cado. Era imposible que esta cámara pudiera grabar”, 
aseguró en un comunicado al gimnasio.

ALCALDE INVESTIGA
En tanto, el alcalde de Mixco, Neto Bran, afirmó que lue-
go de recibir la denuncia, envió a inspectores a verificar 
la situación, y le informaron que Futeca desconocía la 
ubicación del aparato. 
“Nos indican que no funciona, es de las instalaciones 
viejitas. Nos dejaron ingresar al lugar, pudiendo corro-
borar que la cámara ya la quitaron y el agujero del baño 
ya lo taparon”, aseguró el alcalde en sus redes sociales. 

¡DEBES TENER CUIDADO!
Cuando ingreses a duchas de gimnasios, de piscinas 
y demás sitios que sean utilizados para darse baños o 
cambiarse de ropa, es recomendable que revises los 
accesorios, y los espacios del baño, para cerciorarte que 
no hay cámaras escondidas. Si observas una, no dudes 
en presentar la denuncia ante las autoridades.
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Continúa en página 9

OCHO CLAVES PARA DISTINGUIR 
 SÍNTOMAS DEL ENVEJECIMIENTO

NORMAL DEL ALZHÉIMER
El envejecimiento en los seres humanos es 

inevitable, el paso de los años causa estra-
gos en nuestro organismo e implica una serie 

de cambios considerados normales y otros 
síntomas que sí deberían preocuparnos. 

¿QUÉ ES NORMAL 
     Y QUÉ NO? 
Muchas personas se estresan al olvidar 
ciertas cosas pues creen que se trata de los 
primeros síntomas del Alzheimer, una en-
fermedad neurodegenerativa progresiva que 
afecta a numerosas funciones, principalmente 
la memoria y el aprendizaje. 
Para que no haya espacio para la confusión, re-
copilamos ocho aspectos clave que permiten dis-
tinguir claramente síntomas propios del alzhéimer 
de los cambios asociados al envejecimiento normal
Esto gracias a Inés Moreno González, profesora e 
Investigadora en Enfermedades Neurodegenerativas 
de la Universidad de Málaga, y José Antonio Reyes, 
neurólogo del Hospital Regional Universitario de Má-
laga, España, que realizaron un estudio comparativo.

1. Pérdida de memoria vs. olvidar    
 temporalmente algo

Olvidarse de vez en cuando de nombres de personas 
y acordarse más tarde no es motivo de alarma. Pueden 
existir múltiples causas relacionadas con los problemas de 
memoria inmediata, a menudo por fallos de atención o de 
concentración. 
Estos déficits pueden ser transitorios y deberse a la ansie-
dad, al estrés o al efecto de algunos fármacos. 
En el caso de los pacientes de alzhéimer, la pérdida de 
memoria o amnesia es uno de los síntomas más comu-
nes. No es transitoria y suele empeorar con el tiempo. 
Lo habitual es olvidar la información recién apren-
dida, como fechas o eventos, y preguntar por las 
mismas cosas una y otra vez.

3

2. Desorientación en tiempo o lugar 
   vs. no acordarse de la fecha actual

Se considera dentro de la normalidad, y no solo del en-
vejecimiento, olvidarse puntualmente del día en que es-
tamos. Bajo situaciones de estrés (o por deseos de que 
llegue pronto el fin de semana), confundimos el día en 
que vivimos. 
En pacientes con alzhéimer, por el contrario, se produ-
ce una desorientación tanto temporal como espacial. 
Eso implica que se olvidan fechas (muchas), incluso el 
año en que viven o nacieron. Pero también tienen difi-
cultad para llegar a un sitio conocido, y con frecuencia 
no recuerdan dónde están ni cómo han llegado ahí, 
corriendo el riesgo de extraviarse.

. Afasia vs. olvidar la palabra exacta

A todos nos ha pasado que, en ocasiones, no nos acorda-
mos de una palabra específica y la tenemos "en la punta 

de la lengua". Generalmente, más tarde, o incluso al día 
siguiente, nos viene a la mente de repente el término. Nada 

alarmante…



9Periódico Digital El Sol de Mixco del 31 de marzo al 6 de abril de 2022 viene de página 8
OCHO CLAVES PARA DISTINGUIR SÍNTOMAS 

DEL ENVEJECIMIENTO NORMAL DEL ALZHÉIMER

En la enfermedad de Alzheimer aparece la afa-
sia, cuyos síntomas iniciales son la dificultad 
para comunicarse y conversar. Eso afecta a la 
expresión de palabras y genera fallos en el orden 
de las palabras y la escritura. 

4. Alteraciones del comportamiento     
 vs. mal humor

¿Quién no ha tenido un mal día? El estrés diario, los 
problemas cotidianos y las preocupaciones económi-
cas pueden hacer que nos cambie temporalmente el 
humor, nos encontremos irascibles o apáticos.
El alzhéimer va más allá. Puede provocar alteraciones 
psicológicas y del comportamiento, como ansiedad, 
depresión, agitación, agresividad, irritabilidad, cambios 
emocionales, delirios, alucinaciones, deambulación y has-
ta alteraciones del sueño y del apetito que no se pueden 
explicar por otros motivos.

.Objetos fuera de lugar vs. pérdida puntual

¿Dónde he dejado las llaves del carro? Normal.  Hacemos 
varias cosas a la vez y, a veces, de forma automática. Cuando 
queremos recordar dónde dejamos el celular, y lo estamos 
utilizando para hablar con un amigo o familiar. Sin embargo, 
somos capaces de recordar lo que hicimos y recordar donde 
dejamos las llaves o que tenemos el celular en la oreja. 
Las personas que padecen alzhéimer suelen perder obje-
tos, pero no son capaces de volver sobre sus pasos para 
encontrarlos. Es más, muchas veces incluso acusan a 
los demás de robarles porque no recuerdan que fueron 
ellos los que lo dejaron allí.

.Falta de juicio vs. malas decisiones

Malas decisiones las tomamos todos, por 
falta de experiencia o por impulsividad. 
Los pacientes con alzhéimer, por el con-
trario, presentan conductas anómalas o 
inapropiadas para la situación en que 
se encuentran, problemas en la planifi-
cación de sus tareas o finanzas y dificul-
tades para la resolución de problemas.  
Es posible que gasten o incluso regalen 
dinero y no se acuerden a quién.  

5

6

7. Apatía y aislamiento social vs. periodos  
 de cansancio 

Un día agotador, el cansancio o la falta de sueño por todas 
las obligaciones que tenemos nos puede convertir tempo-
ralmente en personas más hogareñas con menos ganas de 
participar en actividades sociales. 
A los enfermos de alzhéimer, realizar actividades sociales 
o deportivas supone todo un desafío. Incluso se pue-
den volver introvertidos en situaciones donde están ex-
puestos a otras personas El deterioro neurofisiológico 
dificulta el procesamiento de operaciones mentales, 
incluida una simple conversación. 

8. Dificultad en tareas habituales 
  vs. ayuda con tareas complejas

Es normal que las personas mayores requieran ayu-
da para tareas complejas o a las que ellas no están 
acostumbradas, como el uso del teléfono móvil o la 
programación de un mando a distancia. 
Sin embargo, cuando afecta de forma significativa 
al desempeño de actividades cotidianas como rea-
lizar la compra, asistir a las citas médicas, vestirse, 
asearse u cocinar. 

      ¡CONSULTA CON 
UN PROFESIONAL! 

Al día de hoy no existe una cura para el alzhéimer; 
sin embargo, su detección temprana es clave para un 
mejor tratamiento sintomático y para mantener una 
mejor calidad de vida durante el progreso de la enfer-
medad. Si crees tener uno de estos síntomas, consulta 

con un profesional de la salud. 
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El Arco en honor a la Virgen de Morenos es una 
obra de arte, una inspiración que rescata parte 
de la historia del pueblo Mixqueño. 
El estilo arquitectónico del edificio hace pensar 
que se trata de una réplica del arco de Santa 
Catalina, ubicado en la Ciudad Colonial de la 
Antigua Guatemala. 
“Vos Neto, te queres parecer a la Antigua Gua-
temala, y la verdad es que SÍ”, afirmó el alcal-
de Neto Bran, en sus redes sociales. 
La obra arquitectónica que 
se inició con los fondos re-
caudados por la pelea de 
boxeo del alcalde contra su 
homólogo de Ipala, Esduin 
Javier Javier, sigue creciendo 
y engalanando al municipio. 
Toneladas de hierro, placas 
de fundición y millones de 
remaches, maquinaria y de-
cenas de empleados municipales participan en la fundición 
de la tercera parte del Arco en honor a la Virgen de Morenos. 
El alcalde expresó durante la inauguración de la primera fase, 
que la identidad y la tradición, es la mejor herencia que se 
le puede dejar a los hijos. 
“Existe una procedencia delegada por nuestros antepasados 
y hoy está plasmada en el Arco de Morenos. En el mismo lu-
gar donde estuvo ese primer arco”, manifestó el funcionario. 
Algunos vecinos del lugar saben la historia, pero en gene-
ral la mayoría de personas que caminan por sus calles la 
desconocen. 
Ya existía un antiguo arco en el centro de la municipalidad, 
que se derrumbó con el terremoto de 1976, del cual se 
lograron rescatar algunas imágenes. 
Ahora, este arco, resalta la identidad cultural de Mixco y 
genera sentimientos de orgullo, felicidad y satisfacción 
en sus pobladores. 

El ARCO DE MORENOS 
IMPONE SU MAGNITUD EN

EL CENTRO HISTÓRICO DE MIXCO 
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Wunderkeks, fue la empresa guatemalteca que de-
leitó a los nominados con sus brownies de chocolate 
belga oscuro con un toque de café cubiertos con lascas 
de oro. ¿Se te antoja?  
No cabe duda que los chapines son trabajadores, inte-
ligentes y muy creativos. Así lo demostraron dos guate-
maltecos que migraron a Estados Unidos en busca de 
cumplir un sueño y lo lograron. 
"Lo que empezó como un sueño, hoy es una 
realidad. Es bastante emotivo porque so-
mos doble minoría en Estados Unidos, 
por decirlo de alguna forma, somos la-
tinos y pertenecemos a la comunidad 
LGBT, tenemos que trabajar cuatro 
veces más duro que otras personas. 
Empezamos a elaborar pastelillos 
y galletas, sin imaginar que un día 
llegarían a los Premios Oscar 2022", 
contaron Hans Scherei y Luis Gramajo 
creadores de la empresa Wunderkeks. 

¿PERO CÓMO LLEGARON 
LOS BROWNIES A LOS OSCAR 2022?
Los guatemaltecos contaron que, en el 2020 trabajaron 
un pedido de 25 mil galletas para un festival musical, 
pero por la pandemia del covid-19 se canceló todo, y 
se quedaron con las galletas. Ellos decidieron contar su 
historia por las redes sociales, sin imaginar que la actriz 

Busy Phillipps había comprado sus productos.
“Amanecemos y resulta que Busy, que cuen-

ta con más de dos millones de followers, 
había comprado galletas para todos 

sus amigos, y había tagueado a todos 
sus conocidos. Amanecimos con 700 
órdenes”, relataron los empresarios. 
Agregaron que no envían una simple 
caja de galletas, sino un producto di-
vertido que hace sentir a los consumi-

dores como niños. 

EMPRENDEDORES GUATEMALTECOS
CONSINTIERON A LA ÉLITE DE HOLLYWOOD 
CON SUS “RED CARPET BROWNIES” 
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“Es una caja rosada que viene 
con pompones, stickers, y está 
lleno de color, trae un manual 
de instrucciones que dice: dis-
fruta esto, no solo trágatela. 
La idea es que cuando te lle-
gues a comer la galleta, te 
sientes como un niño otra 
vez”, aseguraron los empren-
dedores. 
Fue esto lo que encantó al en-
cargado de las famosas bolsas 
de regalos de los nominados 
a los Premios Oscars, que al 
recibir una de las cajas, decidió 
incluirlas en los regalos que los 
nominados recibirían. 
Claro, los empresarios decidieron 
hacer algo especial para el evento: Los “red carpet 
brownies”, que son brownies de chocolate belga con 
un toque de café cubiertos con lascas de oro.
Aunque solo uno de los nominados a los Premios Os-
car 2022 se lleva la estatuilla en cada categoría, todos 
reciben una bolsa de regalo, que en 2020 estuvo va-
lorada en más de US$200 mil dólares.
Dicha bolsa no es un detalle de la Academia, sino un 
regalo de la t
La bolsa incluye, desde viajes y terrenos para los no-
minados, así como productos de cuidado de la piel, 
suplementos alimenticios, tratamientos de liposuc-
ción o procedimientos de rejuvenecimiento facial o 
sesiones de deporte.

Y sin duda las estrellas del cine también disfrutaron de 
los deliciosos brownies de chocolate, orgullosamente 
creados por emprendedores guatemaltecos.

EMPRENDEDORES GUATEMALTECOS CONSINTIERON A LA ÉLITE DE HOLLYWOOD 
CON SUS “RED CARPET BROWNIES”



REFLEXIÓN DEL PADRE HUGO ESTRADA

La oración de alabanza no es 
la más común en nuestras co-
munidades y en nuestra vida 
personal.  Como Marta, nos 
inclinamos a intentar " quedar 
bien" con el Señor a nuestra 
manera, a base de una oración 
llena de afanes y preocupacio-
nes.  Nos cuesta sabernos sentar, 
como Maria, para quedarnos, con fe, 
meditando en el Señor, contemplándolo.  
Nos cuesta tomar, como Eliseo, un tañedor, 
para entonar himnos al Señor, sin pretender 
pedirle algo.

Hay muchos muros de corazones tapiados 
por el resentimiento o los malos recuer-
dos, hay muros de melancolía y  des-
confianza, de temor y turbación, que 
se podrían venir abajo, si con fe, nos 
decidiéramos a dar vueltas alrededor 
de ellos, entonando alabanzas al Se-
ñor.  Hay muchos demonios interiores 
y exteriores que huirían despavoridos, 
si pudieran escuchar nuestros gritos de 
alabanza al Señor.  La oración de alaban-
za es un rico regalo de fe que el Padre ha 
volcado en nuestras manos, pero que toda-
vía no lo hemos apreciado en todo su valor.
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PROBEMOS 
LA ORACIÓN 

DE ALABANZA 
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WALTER MAZARIEGOS Y JORDÁN RODAS EN REÑIDA
COMPETENCIA POR LA RECTORÍA DE LA USAC 
Este 30 de marzo, los colegios pro-
fesionales de Agronomía, Médi-
cos, Abogados y Veterinaria conti-
nuaron con la elección de Cuerpos 
Electorales Profesionales para la 
elección de Rector de la Univer-
sidad de San Carlos. Mientras el 

colegio de Ingenieros realizará sus 
votaciones este jueves.
En tanto los colegios de Economía 
y Estomatológico fijaron su segun-
da vuelta para el 5 de abril, mien-
tras que el de enfermería progra-
mó la votación para el 6 de abril.

Las planillas que llevan la delante-
ra son las de Mazariegos y Rodas, 
pero no tienen los cuerpos electo-
rales suficientes para ganar la rec-
toría, por lo que se presume que 
harán algunas alianzas. 

TELÉFONOS 
DEL EMERGENCIA 

PNC Llamar al 120
Denuncias Con�denciales 

Llamar al 110

Bomberos Voluntarios 
Llamar AL 122

Bomberos Municipales 
Llamar al 123

Cruz Roja Llamar al 125

Emergencias Guatemala 
Llamar al 911

PMT Llamar al 1551
PDH Llamar al 1555
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