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CORTE DE CONSTITUCIONALIDAD ORDENA A
DIPUTADOS PARA QUE ELIJAN NUEVOS MAGISTRADOS
DELACSJY CORTE DE APELACIONES:

INDICADOR QUE LA CC SE SALIO
DE L PA C TO DE CORRUPTOS

De acuerdo a la lectura politica
de nuestro entrevistado, el

ex constitucionalista Aqulles
Faillace: “Se rompio el pacto
de corruptos, porque ya es la
segunda parte del pacto de
corruptos que se desliga...
primero fue el TSE, ahora

se separo del pacto de
corruptos la CC. Ya la Corte de
Constitucionalidad se aline6
con el poder entrante y vienen
mas resoluciones ajustadas a la
Constitucion”, -
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CORTE DE CONSTITUCIONALIDAD ORDENA A DIPUTADOS
PARA QUE ELIJAN NUEVOS MAGISTRADOS DE
LACSJY CORTE DE APELACIONES:

INDICADOR QUE LA CC SE SALIO

DEL PACTO DE CORRUPTOS

La Corte de Constitucionalidad (CC) le ordené este 7 de noviembre al Congreso de la Republica elegir a los
nuevos magistrados de la Corte Suprema de Justicia (CSJ) y la Corte de Apelaciones (CA) para el periodo
restante del 2019 al 2024. El plazo que les da para esta eleccion es hasta el 15 de diciembre de 2023. En caso
de que los legisladores incumplan la CC determino que el Ministerio Publico (MP) debe investigarlos. La
orden de la CC ocurre después de cuatro afios de retraso en la eleccion. Por lo que los actuales magistrados
de la Corte Suprema de Justicia y de las Cortes de Apelaciones, desde el afio 2019 vienen usurpando
funciones, y cobrando sueldos mensuales y otros beneficios ilegalmente.

EL EXCONSTITUYENTE

Y ANALISTA AQUILES
FAILLACE NOS BRINDA
LUZ SOBRE EL TEMA
PROPORCIONANDO
ANTECEDENTES DEL
PROBLEMA Y EMITIENDO
OPINION.

De acuerdo a lo dicho por
Aquiles Faillace, esto se origi-
no6 porque el Ministerio Publi-
co cuando la FECI que dirigia
en 2020 Francisco Sandoval,
hizo un caso que se denomi-
n6 Las Comisiones Paralelas.
En ese caso logré determinar
que candidatos a magistra-
dos se reunian con Gustavo
Alejos y con otros operadores
de justicia. Entonces el Minis-
terio Publico puso una lista
negra de candidatos para que
no fueran electos y en base a
esta lista negra: la Fundacion
Mack, promovidé un amparo
que termind en una sentencia
de la anterior Corte de Cons-
titucionalidad (la séptima
legislatura) , que les dio a los
diputados un procedimien-

Aquiles Faillace

to engorroso e imposible de
cumplir, que consistia que
cada diputado tenia que vo-
tar a viva voz por cada uno de
los magistrados. Pero recor-
demos, agrega Aquiles Failla-
ce, que son 260 magistrados,
porque la gente solo mira las
13 magistraturas de la Corte
Suprema de Justicia. Pero hay

también, 250 magistrados de
las Cortes de Apelaciones. Por
esta razon del procedimiento,
fue que se entrampé el proce-
so.

Entonces cuando llegd el
12 de octubre del ano 2019,
continlia explicando Aquiles
Faillace; que tenian que entre-
gar sus puestos los magistra-
dos de la CSJ, porque ese era
el plazo obligatorio que tenian
para hacerlo...lo que hicieron
estos, fue hacerle una Opinion
Consultiva a la Corte de Cons-
titucionalidad de esa época;
pero una Opinién Consultiva,
no esvinculante, y los de la CC
les dijeron: “Quédense para

mientras” ... y asi se queda-
ron 4 afos. Porque los dipu-
tados del Congreso, nunca se
pusieron de acuerdo, en elegir
a nuevos miembros de la CSJ
y Corte de Apelaciones.

Hasta ahorita que la actual
CC les corrigio el rumbo.

Pepe Estrada: ;Pero enton-
ces esta Resolucion desde
hace afios que la CC la debid
de haber emitido?

Aquiles Faillace: Desde el
ano 2020 yo en lo personal
he venido publicando Cam-
pos Pagados en los periddicos
proponiéndoles mas o menos
esta salida. Es decir, facilitar
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el procedimiento de eleccion.
Todo lo que ordena la CC, es
decir quitar todos los canda-
dos para hacer la votacion que
habia que hacer. Ahora ya se
puede votar por tablero elec-
tronico, y ya estuvo. Y el diputa-
do que quiera hablar o razonar
su voto que hable, y el que no,
pues no.

;Y para la votacion de los
nuevos magistrados los dipu-
tados se basaran en los listados
de las Comisiones de Postula-
cién de hace cuatro afios?
Aquiles Faillace: Si exacta-
mente, los listados que tienen
los candidatos que selecciona-
ron Las Comisiones de Postula-
ciénenelafio 2019. Sobre estos
listados escogeran a los nuevos
magistrados que finalizaran el
periodo que los actuales ma-
gistrados de la CSJ estan usur-
pando, y la resolucion es clara,
ocuparan las magistraturas por
espacio de 10 meses.

Y en teoria, al dia siguiente
de serelegidos porel Congreso,
deberian de tomar posesion de
sus cargos, sustituyendo a los
actuales magistrados de la CSJ
y Apelaciones, que han usurpa-
do sus funciones por mas de 4
anos.

Ya en el mes de febrero 2024,
habra que volver a convocar a
las nuevas Comisiones de Pos-
tulacion para que conformen
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una nueva lista de candidatos
elegibles ordenados segln la
ponderacion obtenida en la ta-
bla de gradacion, de forma des-
cendente.

;Qué casualidad que hoy
que la Corte de Constituciona-
lidad ordena al Congreso ele-
gir nuevos magistrados para la
CSJ, estos autorizan quitarles
lainmunidad a los magistrados
del Tribunal Supremo Electo-
ral, para cumplirle al pacto de
corruptos?

Aquiles Faillace: Cabalmente,
por esto es que los magistrados
de la Corte Suprema de Jus-
ticia se abalanzaron a tirar el
antejuicio en contra de los ma-
gistrados del Tribunal Supre-
mo Electoral...porque yano les
queda tiempo. Porque mafana
ya pueden no ser.

Lo que pasa es que ahorita
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la CSJ es como un toro herido
de muerte, que va a tirar 200
cornadas, y se va a llevar a 200
gentes por delante, de eso po-
dés tener la garantia absoluta.
Ya a los primeros 7 del Tribunal
Supremo Electoral se los pasd
llevando.

Y cuando llegue el 16 de di-
ciembre, y tomen posesion los
nuevos magistrados de la CSJ,
se van a encontrar con que los
magistrados de la Corte Su-
prema de Justicia usurpadora
dejaron “cacadales”; y digo
usurpadora, porque laLey de la
carrera Judicial les quito la ca-
tegoria de magistrados desde
el primer dia que empezaron

a usurpar los cargos y aun asi

siguieron. Por lo que corres-
ponderia a los nuevos magis-
trados es una revision de todo
lo actuado por esta CSJ usur-
padora.

Especulemos un poco mi
respetado Aquiles Faillace.
Los diputados del Congreso
van a tener que elegir nuevos
magistrados para la CSJ por-
que asi lo ordend la Corte de
Constitucionalidad. ;O son
tan descarados y cuerudos,
que pueden hacerse los locos?
Aquiles Faillace: Aqui hay va-
rias puertas...La primera es
que el Congreso puede hacer-
se el loco, entonces la Corte
de Constitucionalidad tiene
que certificarles lo conducen-
te, eso quiere decir, que los de
la CC les dicen, “Ustedes estan
cometiendo un delito” y con
ese papel se lo mandan al Mi-
nisterio Publico, y el Ministerio
Publico tiene que investigar, y
ahi es donde se traba todo. Por-
que lo correcto seria que el MP
investigara prontamente, para
que se proceda a un juicio y
después aplicar una sentencia;
después de la sentencia puede
venir la apelacion: ;Quién va a
conocer la apelacion? Si no eli-
gen nuevas Cortes, estos mis-
mos magistrados usurpadores,
y estos mismos magistrados
van a declarar QUE NO COME-
TIERON NINGUN DELITO.

Y esta patraina que me es-
tas diciendo, lo saben los dipu-
tados del pacto de corruptos.
¢Entonces no estan asustados?
Aquiles Faillace: Para nada. Lo
que si les asusta, es que ya la
segunda parte del pacto de co-
rruptos que se rompe...prime-
ro se rompid el TSE, ahora se
separ6 del pacto de corruptos
la CC. Eso si los asusta. Porque
si los diputados no accionan, la
CCpuedetomarotrasacciones
y no necesariamente meterlos
a la carcel, y es aqui donde se
abren todas las puertas para
todas las medidas que puede
tomar la Corte de Constitucio-
nalidad.
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ALCALDE NETO BRAN SE REFIERE AL
POSIBLE SOCAVON EN CIUDAD SAN CRIS TUBAL

El alcalde en sus redes in-
formd que a través de una
reportera de Guatevision, se
enterd de un posible Socavon
en ciudad San Cristobal, por
lo que envid personal muni-
cipal a verificar la situacion
encontrando lo siguiente: En
el area de cuneta y sobrean-
cho del bulevar San Cristébal
entre los puentes gemelosy la
Megafrater, la base de un pos-
te de energia eléctrica cayo y
dejaron abandonado el poste
entre la cuneta, lo que provo-
c6 el taponamiento de la mis-
may al

desbordar la escorrentia

provoco una erosion en el so-
breancho de la calle.

Aunque el mantenimiento
de esta calle esta en jurisdic-
cion del Ministerio de Comu-
nicaciones, como Municipa-
lidad de Mixco procedimos a
retirar el poste que obstacu-
lizaba la cuneta, se rellend la
erosion y se continuara repo-
niendo un tramo de cuneta
que salié afectado por la cai-
da del poste y por esta misma
erosion. Se ACLARA, que la di-
mension del problema es leve
y su solucién tomo aproxima-
damente dos horas de trabajo
de maquinay mano de obra.

MENDEZ RUIZ CON UNA CERTEZA SORPRENDENTE “DUDA" ..
QUE VAYA A TOMAR EL PODFR BERNARDO AREVALO

Por PP:

Tengo que reconocer que, por
mi profesion de periodista con
mas de 50 afios de ejercer, co-
nozco a todos los personajes
que por “x o y” motivo desta-
can dentro de su profesion,
principalmente a los de la vie-
ja escuela. Y que con algunos
por supuesto tengo mas afi-
nidad que otros...pero nadie
me cae mal a tal punto de no
saludarlo por cortesia.

A qué viene todo esto, bue-
no pues conozco al exdipu-
tado Roberto Alejos, a quien
semanalmente le envio mi
version PDF del Sol de Mixco,
y él me enviara su Podcast.
Pero me extrafié que la sema-
na pasada no me enviara su

Podcast, entonces se lo pedi,
porque me comentaron que
habia entrevistado a Ricardo
Méndez Ruiz, a quien conozco
también pero no por cuestio-
nes politicas, sino por un en-
cuentro que sostuvimos hace
afos cuando él administraba
un negocio y yo llegué a ven-
derle mi periddico. Luego se

metio de lleno en la politicay
jamas lo he vuelto a ver perso-
nalmente. Pero ya basta de ha-
cer historiay vamos al punto.
Roberto Alejos me envio su
podcasty pude ver la entrevis-
ta, en donde Ricardo Méndez
Ruiz, con una seguridad, que
me sorprendid, dijo en varias
ocasiones que: “Dudaba que

tomara el poder Bernardo
Arévalo”. Pero me sorpren-
dié aun mas, que Roberto
Alejos en ese momento no le
preguntara directamente por
qué dudaba con tanta seguri-
dad de que Bernardo Arévalo
no iba a tomar el poder presi-
dencial. Y la entrevista finalizd
y nunca se aclaré por qué Ri-
cardo Méndez Ruiz, no duda,
sino sabe, conoce, el plan o
estrategia por la cual supues-
tamente, Bernardo Arévalo no
recibira la banda presidencial
el 14 de enero del 2024.

Le falté a Roberto Alejos
colmillo para hacer que Mén-
dez Ruiz expusiera las razones
de la certeza de su duda, que
repitié a proposito, varias ve-
ces durante el programa.
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“POR PRIMERA VEZ
SE RECONOCE QUE
ESTAN VIOLANDO
NUESTRO DERECHO
DE DEFENDERNOS ",

AFIRMA DIPUTADO DE SEMILLA SOBRE
RESOLUCIONES POSITIVAS DE LA CC.

“Por primera vez, la Corte de Cons-
titucionalidad (CC) reconoce que se
estan violando derechos que impiden
defendernos, esto surge porque lleva-
mos mas de 32 veces pidiendo acceso
al expediente en un caso inventado
por la FECI”, aseveré Samuel Pérez,
luego de que esta semana la maxima
Corte resolviera de forma positiva dos
recursos a favor de Semilla.

Esta semana, la maxima corte de
Guatemala, ampar6 al partido mo-
vimiento Semilla, resolviendo dos
amparos a su favor. En el primero,
reconocen que Semilla fundamenté
el recurso de forma correcta, y en el
segundo, ordenan a la Sala Cuarta en-
trar conocer un amparo que fue plan-
teado en contra del Juzgado Séptimo
Penal A, con lo cual se busca que se
le permita a la agrupacién conocer el
expediente judicial y la investigacion
que se le sigue.

Este martes 7 de noviembre, Corte
de Constitucionalidad resolvié a favor
una apelacion solicitada por el dipu-
tado Samuel Pérez, que busca cono-
cer la carpeta judicial del caso deno-
minado “corrupcion Semilla”, que fue
presentado por la Fiscalia Especial
Contra la impunidad el 12 de julio del

2023 ante el juzgado Séptimo a cargo
del juez Fredy Orellana.

Pérez explicod que en varias ocasio-
nes ha denunciado que le han negado
acceso a la informacion, por lo que
califico la resolucion como “un paso
adelante, por primera vez, la corte de
Constitucionalidad reconoce que se
estan violando derechos que impiden
defendernos, esto surge porque lle-
vamos 32 veces pidiendo acceso a un
expediente, que la FECI ha decidido
arbitrariamente e ilegalmente no dar-
nos acceso, por lo que no nos hemos
podido defender con este caso que es-
tan inventando”.

El diputado aseguré que en varias
ocasiones le indicaron al juez Fredy
Orellana que eran parte del proceso y
que por lo tanto le tenian que dar ac-
ceso al expedientey afirmo que el juez
le dijo que “no se podia”.

“Entonces fuimos a la Corte de
Constitucionalidad, que resolvid la
apelacion para decirle a la Sala de
Apelaciones que si nos tienen que
aceptar este recurso, es un paso ade-
lante. Es para que el juez Fredy Ore-
llana nos acepte y finalmente poder
tener acceso al expediente”, asevero
Pérez.

P LLALE
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Mientras que la diputada electa, Andrea
Villagran, asevero6 que no se les puede seguir
negando el derecho a defensa.

“La CC nos amparay reconoce que para de-
fendernos tenemos que conocer el contenido
de la acusacion. No pueden seguir ignorando
nuestros derechos de defensa establecidos en
la Constitucion. Se le esta agotando el tiempo
al circo de la FECI”, afirmd Villagran en referen-
cia a la decision de la corte.

Ley Contra la Delincuencia Organizada
Otra resolucion positiva para el partido del
presidente electo, Bernardo Arévalo, fue la
decision unanime del Pleno de magistrados
de la Corte de Constitucionalidad que ordend
al juez Orellana continuar conociendo el inci-
dente de Inconstitucionalidad.
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Este incidente fue planteado por
Arévalo, como secretario general de
Semilla, contra la frase “las inscrip-
ciones de personas juridicas” con-
tenida en el articulo 82 del Decreto
21-2006 del Congreso, Ley Contra la
Delincuencia Organizada, ya que, para
Semilla, este articulo les da la potes-
tad a todos los jueces penales, el po-
der suspender un partido politicoy su
personeria juridica.
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“La Corte de Constitucionalidad
con base a las leyes citadas declara:
CON LUGAR el recurso de apelacion
interpuesto por el partido Semilla,
por medio del secretario general del
Comité Ejecutivo Nacional, Bernardo
Arévalo De Ledn. REVOCA la resolu-
cion del 30 de octubre del 2023 dic-
tada por el juez séptimo, mediante el
cual dispuso suspender en definitiva
el tramite de la garantia constitucio-
nal promovida. ORDENA continuar
con el trdmite del incidente de incons-
titucionalidad de ley en caso concre-
to”, dice parte de la resolucion.

La respuesta de la CC fue vista con
buenos ojos por los diputados de Se-
milla, que aseguraron “son positivas”.

“La Corte de Constitucionalidad le
enmienda la arbitrariedad al juez sép-
timo Orellana. Semanas atras, Orella-
na decidid suspender, en definitiva, el
incidente de inconstitucionalidad en
caso concreto que habiamos promo-
vido, vulnerando nuevamente nues-
tro derecho de defensa”, manifestd
Juan Gerardo Guerrero Garnica fiscal
nacional de la agrupacion y diputado
electo ante el Parlamento Centroame-
ricano (Parlacén).

Mientras que Andrea Reyes, dipu-
tada electa por el partido Semilla, dijo
que esta resolucion frena el uso de la

mencionada Ley y que al fin les estan
permitiendo defenderse.

“La CC es positiva, en principio por-
que nos da entrada al proceso penal,
para que podamos defendernos. Y en
cuanto a la inconstitucionalidad plan-
teada, se frena el uso de la Ley Contra
la Delincuencia Organizada. De nues-
tra parte estamos viendo como por
fin nos estan permitiendo la partici-
pacion en el proceso después de que
el juez Orellana no permitié defender-
nos en reiteradas ocasiones”, afirmo.

Extorsion al binomio electo

El Diputado Pérez asegurd que tanto
la investigacion del MP como las or-
denes del juez Orellanay la accion del
Registro de Ciudadanos del Tribunal
Supremo Electoral, tienen como ob-
jetivo extorsionar al binomio electo
conformado por Arévalo y Karin He-
rrera.

“El 2 de noviembre el Registro de
Ciudadanos decidié seguir las orde-
nesde Orellanay suspender a Semilla.
Esto es ilegal, porque la Unica autori-
dad que puede suspender un partido
politico es el TSE y por motivos especi-
ficos. Los golpistas decidieron que un
juez penal como Orellana, puede sus-
pender un partido politico, empresas,
universidades, sociedades andnimas
o iglesias, exactamente como en las
dictaduras de Nicaragua y Venezuela.
La intencion es que no asumamos el
14 de enero con la bancada electa, o
impedirnos ocupar cargos en la Jun-
ta Directiva o participar en la sesion
de jefes de Bloque, en comisiones de
trabajo, esto para mantener extorsio-
nado al binomio electo los préximos
cuatro anos. A semilla lo vamos a de-
fender con todo”, aseverd Pérez.

Sobre las resoluciones también se
pronuncio la diputada electa Andrea
Villagran, que reconoci6 que la CC am-
para a Semilla.

“La CC nos ampara y reconoce que
para defendernos tenemos que cono-
cer el contenido de la acusacion. No
pueden seguir ignorando nuestros
derechos de defensa establecidos en
la Constitucion. Se le estd agotando el
tiempo al circo de la FECI”, dijo.

:Qué procede?

El juez Orellana debera acatar las dos reso-
luciones de la CC. Primero debe de aceptar a
Samuel Pérez como parte del caso Semilla, y
aparte tiene que conocer nuevamente el inci-
dente de inconstitucionalidad promovido por
Arévalo, que anteriormente lo habia suspendi-
do, justificAndose de que “no habia sido bien
fundamentado”.

Luego de que lo conozca, debera resolver
y si es a favor del presidente electo, seria una
victoria para todos los partidos politicos, por-
que un juez no podra cancelar un partido o su
personalidad juridica. En caso el juez rechaza-
ra, los interesados podran apelar nuevamente
ante la Corte de Constitucionalidad.
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LANZAN CAMPANA DE CONTRQL Y

CONSERVACION
DEL PINABETE,

TEMPORADA

El Consejo Nacional de
Areas Protegidas (CONAP), el
Instituto Nacional de Bosques
(INAB) y demas entidades
que conforman el Consejo
Coordinador de la Estrategia
Nacional para la Conserva-
cion del Pinabete, lanzaron
esta semana la “Campana
de Control y Conservacion
del Pinabete, Temporada
Navidefa 2023”. Esta cam-
pana surge de la necesidad
de conservar la especie. A
nivel nacional e internacional
la conservacion de los recur-
sos naturales y la diversidad
bioldgica es una prioridad y
el pinabete ha sido de interés
para las instituciones publi-
cas vinculadas a la conserva-
cion y manejo sostenible de
los recursos forestales en el
pais.

El pinabete (Abies guate-
malensis Rehder) es una es-
pecie endémica, protegida y
en peligro de extincion, se en-
cuentra en el listado de espe-
cies amenazadas para Guate-
mala y en el Apéndice | de la
Convencidn sobre el Comer-
cio Internacional de Especies
Amenazadas de Faunay Flora
Silvestres -CITES-.

A través de esta campaiia
se busca sensibilizar a la so-
ciedad guatemalteca, sobre
la importancia de la conser-
vacion, proteccion y restau-
racion de las areas naturales
de pinabete y el manejo sos-
tenible e integral de las plan-
taciones de esta especie, en
ese marco se promueve la co-
mercializacion en los diferen-
tes eslabones de la cadena
productiva del pinabete, se
privilegia la produccion y el
consumo nacional licito con
fines de conservaciony se de-
sarrollan actividades orien-
tadas al cumplimiento de las
regulaciones internacionales
para la comercializacion de

productos provenientes de
plantaciones de pinabete.

Es importante resaltar que
el 50% de bosques de pina-
bete se encuentra dentro del
Sistema Guatemalteco de
Areas Protegidas -SIGAP-, con
27,548.29 hectareas; como
una de las acciones desarro-
lladas por el CONAP para la
conservacion de la especie,
se cuenta con el Programa
de Compensacion a Conser-
vacion, apoyado por el Banco
Aleman de Desarrollo (KfW),
el cual ha beneficiado con
desarrollo sostenible al me-
nos a 6 municipalidadesy sus
comunidades en el Altipla-
no Noroccidental, asi como
la conservacion del ecosis-
tema en aproximadamente

7,021.56 hectareas con pre-
sencia de pinabete. Asimis-
mo, se reiteraque loque no se
permite comercializar son las
ramillas provenientes de bos-
gues naturales, debido a que
estos son bancos de semillas,
refugio de fauna silvestre,
areas de recarga hidrica, ade-
mas proveen otros servicios
ambientales. Solo se permite
la comercializacion de arbo-
les, coronas y guirnaldas pro-
venientes de plantaciones le-
galmente establecidas.

En el Plan de Control Na-
videno alrededor de 2,500
personas llevaran a cabo ac-
tividades de monitoreo, con-
trol y vigilancia para evitar
el trafico ilegal de la ramilla
de Pinabete. Dentro de los
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monitoreos y control (in situ
y ex situ), participaran cinco
delegaciones regionales del
CONAP, en coordinacidén con
la Division de Proteccién a la
Naturaleza de la Policia Na-
cional Civil (DIPRONA-PNC),
el Ministerio Publico (MP) a
través de la Fiscalia de Delitos
contra el Ambiente, la Asocia-
cion de 48 Cantones de Toto-
nicapan, Municipalidades vy
oenegeés.

Al brindar alternativas li-
citas para la compra de pro-
ductosy subproductos con su
marchamo de INAB/CONAP,
pone a la disponibilidad para
esta temporada de 80,000
unidades para la comerciali-
zacion licita de arboles y sub-
productos de pinabete.
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ISRAEL DESPUES DE LA GUERRA TENDRA
"RESPONSABILIDAD SOBRE SEGURIDAD"

EN GAZA INDEFINIDAMENTE.

El primer ministro de Israel,
Benjamin Netanyahu, ase-
gurd que su pais tendra “res-
ponsabilidad general sobre la
seguridad” en Gaza “por un
periodo indefinido” una vez
que terminen los combates.

“Hemos visto lo que suce-
de cuando no la tenemos”,
agregd el mandatario en una
entrevista con el canal de no-
ticias estadounidense ABC
News.

Esta es la primera vez que
Netanyahu comparte publica-
mente sus planes sobre el fu-
turo del enclave palestino tras
la guerra entre Israel y Hamas.

“Cuando no tenemos esa
responsabilidad en mate-
ria de seguridad, tenemos la
erupcion del terror de Hamas
a una escala que no podemos
imaginar”, justifico el primer
ministro.

El discurso de Netanyahu
parece contradecir las declara-
ciones emitidas hace un mes
por su ministro de Defensa.

A mediados de octubre,
Yoav Gallant asegurd que un
objetivo clave de la campana
militar era eliminar “la res-
ponsabilidad de Israel de por
vida en la Franja de Gaza” y
establecer una “nueva reali-
dad de seguridad para los ciu-
dadanos israelies”.

Estados Unidos ha suge-
rido anteriormente que la
Autoridad Palestina, que ad-
ministra Cisjordania, podria
hacerse cargo de Gaza.

Pero la semana pasada, un

T, MR L TRETE R
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Los palestinos en el norte de Gaza, estan migrando al sur siguien-
do el llamado de Israel, pero el sur del territorio también esta sien-

do bombardeado.

grupo de funcionarios ara-
bes desestimaron los esfuer-
zos del secretario de Estado
de Estados Unidos, Antony
Blinken, para conseguir apo-
yo regional para la Autoridad
Palestina por considerar los
planes como prematuros.
Israel le declaré la guerra
a Hamas el 7 de octubre, des-

puésde que el grupo matara a
mas de 1.400 personas en un
ataque en territorio israeli.

La respuesta de Israel ya
ha matado a mas de 10.000
personas en Gaza, mediante
bombardeos e incursiones te-
rrestres.

“La gente ha endurecido sus
corazones”

Netanyahu también le dijo
a la ABC que estaria a favor de
pausas tacticas, especialmente
para ayudar a liberar a algunos
de los 242 rehenes retenidos
por Hamas, pero rechazd un
alto al fuego mas amplio, que
ha sido exigido por los lideres
arabes, la ONU vy otras organi-
zaciones internacionales.

“Pequefias pausas tacticas,
una hora aqui, una hora all3,
las hemos tenido antes”, expli-
co.

ISRAEL HA RESTRINGIDO
LA ENTRADA DE AYUDA
HUMANITARIA A GAZA.
Antes de la guerra, mas de 400
camiones por dia entraban a
Gaza, ahora sélo logran ingre-
sar unas pocas docenas de ca-
miones diariamente, lo que,
seglin organizaciones inter-
nacionales, esta agudizando
la crisis humanitaria.

Al mismo tiempo, Israel ha
instado a mas de 1 millon de
habitantes de Gaza a abando-
nar la parte norte del enclave y
a buscar refugio en el sur.

Pero ahora incluso las zonas
consideradas como “mas se-
guras” estan siendo bombar-
deadas, seglin Jeremy Bowen,
editor internacional de la BBC.

“Israel esta utilizando bom-
bas pesadas para destruir lo
que dice que son objetivos
militares, sin preocuparse de-
masiado por el hecho de que
a veces mueren grandes canti-
dades de civiles al mismo tiem-
po”, afirma Bowen.
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EL SOL DE MIXCO
CUBRIRA EL CONCIERTO DE

PAUL
- MCCARTNEY

EN MEXICU
AL

1cﬂAHTN[Y'

=T BACK

El legendario Paul McCartney anuncié su muy esperado GOT
BACK Tour, listo para llegar a la Ciudad de México con un in-
creible concierto en el emblematico Foro Sol, la primera fecha
mexicana en seis afios. El show esta programado para el 16 de
noviembre, cuando los fans podran vivir una experiencia inol-
vidable junto a McCartney y su banda en vivo, quienes prome-
ten ofrecer un espectaculo Unico.

ElGOT BACK Tour comenzd el 28 de abril de 2022 en Spoka-
ne, Washington, con increible éxito, cautivando al publicoenun
recorrido de 13 ciudades alrededor de los Estados Unidos. Para
junio de 2022, el icono de la musica encabezd el festival Glas-
tonbury con un set que fue descrito por The British Times como
“el mejor concierto de la historia”. Este ano, Paul McCartney se
embarcé en un emocionante viaje a Australia, donde hizo su
emotivo regreso a Adelaida, ademas de visitar ciudades como
Melbourne, Newcastle, Sidney y mas. Ahora, los fans mexica-
nos tendran la oportunidad de experimentar este espectacular
concierto de una de las importantes voces de la musica de to-
dos los tiempos.

Después de seis afios de ausencia, el legendario cantautor
y miembro de The Beatles, Sir Paul McCartney, volvera a la Ciu-

dad de México el 14 y 16 de noviembre. Viajaremos a México
S VQSUV'Ogt para asistir a este fenomenal concierto y cubrir el evento de
uno de nuestros idolos musicales de toda la vida.
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CARTAS DE LOS LECTORES

Estimado Pepe Estrada:
Gracias por compartir el nimero correspondiente de El Sol.
Interesante y muy completo. Te mando 2 ideas para que las puedas tomar en cuenta:

1. El llamado pas o a desnivel Ernesto Cofifio es para servicio exclusivo de los
Colegios El Roble y Campo alegre y no creeria que beneficie a los vecinos de San
Cristobal como lo menciond el alcalde Quifionez; mas bien beneficia en mucho
a los alumnos y padres de familia o encargados de los alumnos de esos colegios
del Opus Dei que ahora cruzan con seguridad. Esa es la razon del financiamiento
compartido entre la Muni de Guatemala (mano de obra) y esa organizacion reli-
giosa catdlica (aporte de 4 millones de quetzales). La obra luce de primera, muy
bonitay practica para los fines que fue disefiada.

2. Elotro tema es el del derrumbe que sucedié hace dias frente a la Megafrater,
en donde se ve la plataforma en la que esta asentada la estatua de la Virgen al
borde del defecto creado por el derrumbe y que podria constituir un enorme
peligro para los usuarios de tan importante ruta y ojala solo fuera de dafios ma-
teriales y no vidas humanas. Eso lo tendria que solucionar como lo hizo hace un
par de afios Covial en las laderas de la Megafrater. Buen diay un gran abrazo
para Vosy tus lectores.

Dr. Raul Garcia Salas.

iHACEMOS REALIDAD TUS PROYECTOS!

APLICATION DE INGENIERIA EN LA CONSTRUCCION

Cocinas
Pérgolas
Closets

Pintura
Remodelacion

@ www.aplicongt.com

f Constructora APLICON  iCOTIZA CON NOSOTROS!e @3038-0241 /3331-3390



Ronquidos, horarios diferentes,
cronotipos distintos... Son
muchas las razones por [as
que “la separacion voluntaria
nocturna” puede serla maxima
del amor duradero.

Caer en los brazos de Morfeo es uno de los
grandes problemas de nuestra sociedad, siendo el estrés, el
ritmo de vida y los habitos poco saludables las principales
causas por las que tantas personas sufren trastornos oca-
sionales o crénicos del suefio, algo que no sélo repercute
en la falta de descanso, sino que afecta al sistema inmune,
cardiovascular, metabélico, muscular y nervioso. Lo ha-
bitual en las sociedades occidentales es que las parejas
compartan cama, que se convierte asi en una especie de
simbolo de la condicion de pareja, del compromiso con la
relacion y del deseo de intimidad compartida, por lo que
cuando hablamos de problemas de incompatibilidad como
compafieros de suefio, las relaciones se debilitan.
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El divorcio
del sueno

(Qué pasa cuando el motivo
de la mala calidad del sue-
fo, lejos de ser la ansiedad o
los problemas, es la pareja?
“actualmente hay muchos
fervientes defensores de lo
que llamo ‘la separacién vo-
luntaria nocturna’, que es que
las parejas duerman en habi-
taciones separadas para ga-
rantizar su suefio y descanso
tan necesario en nuestro dia
a dia. A veces creemos que
dormir separados puede es-
tropear la relacion de pareja,
pero debemos buscar otros
momentos durante el dia
para mostrarnos afecto y ca-
rifo y tener esos momentos
de sexo fuera de la hora de
ir a la cama, cuando ambos
miembros de la pareja pue-
den estar ya cansados de un
dia intenso. Si hablamos de
ronquidos, siempre hay que
descartar que la pareja no

sufra apnea del sueno para
poder tratarlo, ya que una
vez en tratamiento, las pare-
jas pueden seguir durmiendo
juntas”, dice Nuria Roure, psi-
cologa especialista en altera-
ciones del suefio.

“Cuando no dormimos
bien, nuestro estado emocio-
nalsealtera, es decir, estamos
mas irritables, mas ansiosos,
con mas cambios de humory
menos empaticos y toleran-
tes, y eso lo suelen sufrir las
personas que tenemos mas
cerca: nuestros hijos y nues-
tras parejas. Estoy segura de
que muchas discusiones, pe-
leas e incluso divorcios se de-
ben a no tener un buen sue-
fio. Entonces, pensemos: Qué
es lo que puede estropear la
relacion, ;no descansar dur-
miendo juntos, con las con-
secuencias negativas del dia,
o dormir separados por la no-
che después de tener relacio-
nes afectivo-sexuales y tener
una buena relacién de pareja



durante el dia?”, pregunta.
“Dormir en pareja es precioso
y bonito. En un microdesper-
tar, te das la vuelta y encuen-
tras a tu pareja, te abrazas y
sigues durmiendo, los dos
juntos. Si ese es el escenario,
no existe ningln problema.
El problema surge cuando la
realidad no es tan bonita, y
entonces es mejor dormir se-
parados”, dice Roure.

Frente a esa idea, emerge
el denominado “divorcio del
sueno”, ese por el que apues-
tan las parejas que duermen
en camas separadas o inclu-
so en habitaciones distintas
para evitar asi problemas de
suefio y por ende, relacio-
nales. El estudio Sleep and
Partners Research 2023, de
The Better Sleep Council, in-
dica que si bien la mayoria de
quienes tienen una relaciony
viven con su pareja dicen que
duermen mejor por la no-
che juntos, una cuarta parte
asegura que duerme mejor
a solas. Aunque dormir con
una pareja puede intensificar
los sentimientos de apego y
amor, también puede afectar
negativamente a la calidad
del sueno, lo que puede cau-

sar problemas en la relacion.
Por cierto: Melania Trump y
Donald Trump duermen en
habitaciones separadas, y
segln la biografia Elizabeth
the Queen: The Life of a Mo-
dern Monarch, la reina Isabel
Il'y el principe Philip dormian
separados, algo bastante ha-
bitual entre la aristocracia
britanica, tal y como explicd
Lady Pamela Hicks, prima
del principe, en Woman and
Home: “En Inglaterra, la clase
alta siempre ha tenido dormi-
torios separados”, dijo.

El ;egoismo?
de dormir bien

También estan los defenso-
res del método escandinavo,
que consiste en compartir
colchén, pero con dos edre-
dones diferentes. “Dormir en
la cama con otra persona no
nos transforma magicamente
en una especie de monstruo
de dos cabezas. Todavia so-
mos dos individuos. Es libe-
rador recordar este hecho. Es
muy facil suponer que todo el
mundo utiliza sélo un edre-
don, porque eso es lo que
siempre hemos visto”, dicen

los creadores de Scandinavia
Standard, una web que expli-
ca las bondades del estilo de
vida escandinavo y que de-
fienden el poder de que cada
miembro de la pareja tenga
su edreddn.

“La cama es un espacio
muy significativo en términos
de intimidad y en términos
de pareja, y por eso mantas
o edredones separados pue-
den amenazar ese sentido de
unidad o intimidad debido al
estandar cultural que nos fi-
jamos, pero lo mas importan-
te del suefio es conseguir un
buen descanso. Dormir es lo
mas egoista que puedes ha-
cer. Y sabemos que, si uno de
los miembros de una relacién
duerme mal una noche, le fal-
ta empatia, tiene mas discu-
sionesy tiene mas sentimien-
tos negativos hacia su pareja
al dia siguiente. Esa no es una
receta para una relacion feliz.
Cuando duermas, jprioriza tu
sueno! El resto del tiempo,
prioriza tu relacién”, asegura
a Refinery29 Neil Stanley, au-
tor de How To Sleep Well.

Raquel Marin Cruzado,
autora de Alimenta el suefio
para un cerebro sano, sefala
gue hay que tener en cuenta
que la temperatura del ha-
bitaculo, el tipo de colchdn
o incluso el tipo de almoha-
da pueden ser incompati-
bles entre dos personas que
duerman juntas. “Cuando
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hablamos de horarios in-
compatibles, es todavia mas
importante respetar los cro-
notipos en particular con las
personas que tienen trabajos
nocturnos. Precisamente ya
por el mero hecho de tener
un trabajo en horarios ves-
pertinos, los trastornos del
sueno se intensifican. Si a eso
afiades el handicap de tener
contaminacién luminica o
auditiva en las fases del sue-
fio profundo, el insomnio esta
servido, y con ello, una mer-
ma definitiva en el animo y la
calidad de vida general. Esto
afecta también a la libido, por
lo que se puede entrar en un
circulo vicioso de merma en
la calidad de las relaciones de
pareja”, dice. “Cuando hablo
sobre esto con mis alumnos
de mi programa, ‘Por fin duer-
mo’, siempre les recomiendo
que, de forma conjunta, con
su pareja, pacten una hora de
ir a la cama juntos para tener
ese momento “achuchdén” y
una vez ya acabado ese mo-
mento, la persona con crono-
tipo o horarios mas nocturnos
salga de la camay la otra per-
sona, con un horario mas ma-
tutino, se quede ya en la cama
para poder dormir”, dice por
su parte Nuria Roure.

Para pasar unas buenas
noches, en definitiva, quizas
no siempre haya que hacerlo
en pareja, maxime si una de
ellas ronca como leodn.
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DEL PADRE
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ESPIRITUALIDAD

a palabra de conversion
siempre nos desconcierta:
es porque conversion im-
plica cambio, cambiar la
direccion, dejar algo que
nosotros voluntariamen-
te, hemos escogido porque nos atrae,
nos fascina. Porque creemos que por
ese camino vamos a encontrarnos
con la felicidad que tanto ansiamos.
De pronto, alguien nos dice que de-
bemos cambiar de rumbo; que debe-
mos dejar algo. Eso no impacta, nos
saca de nuestra rutina a la que ya he-
mos llegado a acostumbrarnos; que
amamos. Nos dan ganas de decir:
“No me molesten. Déjenme en paz”.
Precisamente porque nos falta la paz
es que debemos cambiar la direccion.
Debemos romper alguna ataduraque
nos esta impidiendo tener la paz pro-
funda que andamos buscando.

Es facil pensar que no necesitamos
conversion. Que eso es para otros,
para los ladrones, para los asesinos.
Pero la paz, el gozo espiritual se pier-
den no solo con robar o matar, sino
al apartarse del camino de los diez
mandamientos que el Sefor nos se-
fialé como el camino auténtico de la
felicidad. En el libro del Deuterono-
mio el Sefior a través del escritor, con
autoridad recalco: “Les doy a elegir
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entre bendicion o maldicion. Bendi-
cion si obedecen los mandamientos
del Sefior su Dios...Maldicion, si por
sequir a dioses desconocidos, des-
obedecen los mandamientos “ (Dt
11, 26-28).

Convertirse es regresar al lugar en
que antes teniamos paz, gozo espiri-
tual, bendicion.

Cuando Pablo fue enviado por
Dios para convertir a los gentiles, le
indico qué pasos debia seguir; le dijo
el Sefior: Te mando a ellos para que
les abras los ojos y no caminen en la
oscuridad, sino en la luz: para que
no sigan bajo el poder de Satands,
sino que sigan a Dios; y para que
crean en miy reciban asi el personal
de los pecados y una herencia en el
pueblo santo de Dios (Hch 26,18).

Aqui esta la radiografia de una con-
version; los varios pasos que deben
darse para un cambio de direccion.

Toda conversion parte de que
algo o mucho de TINIEBLAS hay en
mi personalidad. Eso me turba, me
desconcierta y me causa desasosie-
go, hay que dejar lo oscuro y enfilar
hacia la luz de Jesus. En toda conver-
sion también se detecta el poder del
mal. Hay que pasar del “dominio de
Satands al de Dios”. En nuestra vida,

b
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o0 estamos controlados por el Espiritu
Santo o estamos controlados por el
espiritu del mal. Convertirse es zafar-
sedel mal, correr hacia Jesus, recono-
ciendo que solo en él hay salvacion.
Pero hay algo mas: convertirse es re-
conocer que Dios quiere salvarnos en
“comunidad”. Que necesitamos de
los otros. Que para eso dejo una Igle-
sia que es como un arca de salvacion
en medio del diluvio. Convertirse es
buscar esalglesia, reconciliarse con la
comunidad, sentir que necesitamos
de los otros en nuestro peregrinaje
hacia Dios.

En este proceso de conversion,
cuando tratamos de ahuyentar las
tinieblas, que se han introducido en
nosotros, nos estamos reconciliando
con nosotros mismos. Cuando nos
zafamos de las manos del espiritu del
mal y nos lanzamos a las manos del
Espiritu Santo, nos reconciliamos con
Dios. Cuando buscamos nuestra he-
rencia en el pueblo santo de Dios, nos
reconciliamos con nuestros herma-
nos, con la comunidad. Después de
este proceso, nos damos cuenta que
hemos encontrado el lugar adecua-
do: hay paz en nuestro corazon, nos
sentimos liberados de algo que no
impedia tener el gozo de Dios dentro
de nuestro corazon.
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MAS INFORMACION
Www.crea.g'r

KM 23.3 CARRETERA A FRAIJANES 3077- 6832

MULTICORTINAS
EBEN-EZER

Confeccion de cortinas, instalacion,
venta y mantenimiento de cortinas;
galerias, alfombras, persianas,
cobertores y divisiones de tablayeso.
Se elaboran todos con armadura o sin
armadura y se pintan casas.

iPrecios especiales!

El 10% de descuento

Tels.: 5090-6946
™ 5393-1115

ALQUILO

CASA
PEQUENA

< Consulta 9 Cirugia

< Rayos X 9 Ultrasonido
< Hospitalizacion

<» Farmacia Veterinaria

< Alimentos

< Tramites de exportacion

3ra. calle 6-31, Gasolinera Don
Arturo, Z. 8 de Mixco, Ciudad
San Cristébal, Local 3-4.

Tel. 2443-1207

TELEFONOS DE EMERGENCIA

2 HABITACIONES
GARAGE, PATIO, PILA. Cruz Roja 125
; Emergencias Guatemala 911
ZORZOYA [SAN LUCAS), KM. 28 PMT 1551
CARRETERA A ANTIGUA PDH 1555
01.800 :::uncias confidenciales :i:
TEL. 4675 9710 Bomberos Voluntarios 122

COMPRA TUS BOLETOS EN LA WEB 0 APP WWW.CINEMARKCA.COM

:CONOCES
EL POTENCIAL DE
ALCANCE PARATU
MARCA?

Con nuestra plataforma web
podras llegar a clientes
potenciales de manera efectiva.
Para mayor informacion contactanos
a los teléfonos:
4769-8633 0 5397-3731
Para anunciarse en nuestra edicion
semanal:
5397-3731y 5092-4507.

O al correo:
www.elsoldemixco.com

;AHORA LLEGAMOS A MAS PERSONAS!
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De conformidad con lo establecido en la Ley de Transito en el Articulo 35, 37, 38 y 39, v segun lo resuelto en punto
cuarto del acta 39-2022 del Honorable Concejo Municipal de Mixco y punto cuarto del acta No. 235-2023 de la
sesion Publica del Honorable Concejo Municipal de Mixco, la Municipalidad de Mixca hace del conocimiento

Publico lo siguiente: ®
Aviso

Subasta . Foeca

Municipal

No. 02-2023
Dia de la Subasta Los vehiculos estardn a la vista el
1 de Diciembre 2023 del 27 al 30 de Noviembre
de 8:00 a 12:00
X Vehl}iﬁ;geozyq'r'fedus Y de 13:00 a 16:00
Salén Municipal en Predio Paralela
M::&'ﬁ:‘f.%daf’;:;g‘fo Més Informacion 11 Calle 6-30 Zona 4 de Mixco
2307 7300

o en Atencién al Vecino Municipalidad de Mixco

*Quienes deseen participar deberan
poseer NITy presentar DPI

-




